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ISO 45001 - SISTEMA DE
GES,TAO DE SEGURANCA
SAUDE E OCUPACIONAL

Objetivos do treinamento

Este treinamento é dirigido a todos os profissionais e empresas que querem conhecer os
requisitos da norma ISO 45001 e adquirir os conhecimentos necessarios para implantar e
manter um sistema de gestdo de seguranca e saude ocupacional adequado e eficaz, conforme
os requisitos desta norma.

Durante o treinamento vocé ira conhecer os conceitos e fundamentos de perigos e riscos para
a seguranga e saude ocupacional, compreendendo os riscos que estdo ocorrendo com os
seres humanos no trabalho; tera nocdes basicas de tecnologias utilizadas para minimizar os
riscos; compreendera os principios, requisitos e controles da 1ISO 45001; conhecera o processo
de certificacdo colocando em pratica os conceitos apresentados por meio de exercicios.

Conteudo Programatico

Vocé tem como programa deste treinamento: a introdugdo a seguranga e saude ocupacional,
“OIT”, o entendimento da legislagdo, acidentes de trabalho e sua prevengao; os sistemas de
gestao ISO 45001 com seus beneficios, processo de certificagao, estrutura, objetivos, termos e
definigdes; aplicagdo dos requisitos da ISO 45001, identificacdo de perigos, analise de riscos e
controles; definicio de metas e programas de SSO, aplicacdo das NRs — Normas
Regulamentadoras, aplicagdo de exercicios ao longo do conteudo.

Publico-alvo

Administradores, Gerentes, Profissionais de Empresas envolvidos no planejamento,
implementagcdo e manutencdo de Sistema de Gestdo Seguranca e Saude Ocupacional com
base na norma ISO 45001 e/ou que tenham relacionamento com Orgéos Trabalhistas, ou que
necessitem capacitar-se como auditor interno em Sistema de Gestdo de Seguranca e Saude
Ocupacional.

Carga Horaria

16 horas {P\ /
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